
Nom prénom 

Adresse 

Code postal / Ville 

N° Téléphone 

Nom de l’entreprise 

Numéro et rue 

Code postal Ville 

 

  Fait à (Ville), le (date) 

 

 

 
Objet : demande de rupture conventionnelle 

 

 

 

Madame / Monsieur (nom du responsable), 

 

Je me permets de vous écrire afin de vous soumettre une demande de rupture conventionnelle de mon contrat 

de travail. Après une longue réflexion, j’ai décidé de me lancer dans un projet de création d’entreprise qui me 

tient à cœur. 

 

Cette rupture conventionnelle me permettra de quitter mon poste dans des conditions sereines tout en me 

consacrant pleinement à ma nouvelle aventure professionnelle. Je souhaite que cette démarche se déroule dans 

un climat de confiance mutuelle et de dialogue constructif. Cette solution représenterait ainsi une transition 

harmonieuse, bénéfique pour chacune des parties. 

 

Je suis à votre entière disposition pour discuter des modalités de cette rupture et je reste ouvert à toute 

proposition de votre part. Je vous remercie pour votre compréhension et pour le soutien que vous pourrez 

m’apporter dans cette étape de ma carrière. 

 

Dans l’attente de votre retour, je vous prie de recevoir, Madame / Monsieur (nom du responsable), l’expression 

de mes salutations distinguées. 

 

 
 

                                                                                                                                                                                       Signature                                                                                                                                                                                                                                                                                                    


