
Nom prénom 

Adresse 

Code postal / Ville 

N° Téléphone 

Nom de l’entreprise 

Numéro et rue 

Code postal Ville 

 

  Fait à (Ville), le (date) 

 

 

 
Objet : demande de rupture conventionnelle 

 

 

 

Madame / Monsieur (nom du responsable), 

 

Par la présente, je voudrais vous faire part de mon souhait d'engager une discussion concernant une rupture 

conventionnelle de mon contrat de travail. 

 

Ma situation personnelle a récemment évolué. En effet, mon conjoint vient d'obtenir une mutation 

professionnelle dans la région de (indiquez la ville ou la région). Cette opportunité représente une étape 

importante pour sa carrière et nous avons décidé ensemble que notre famille le suivrait dans cette nouvelle 

aventure. 

 

Malheureusement, la distance entre mon poste actuel et notre futur lieu de résidence rend impossible la 

poursuite de ma collaboration au sein de l'entreprise. C'est pourquoi je me tourne vers vous pour explorer la 

possibilité d'une séparation amiable. 

 

J'ai toujours apprécié travailler à vos côtés et je tiens à ce que mon départ se fasse dans les meilleures 

conditions. Une rupture conventionnelle permettrait d'organiser une transition sereine et de prévoir le temps 

nécessaire pour former mon remplaçant. 

 

Je reste entièrement disponible pour discuter de cette demande lors d'un entretien à votre convenance. 

 

Je vous remercie par avance de l'attention que vous porterez à ma demande, et vous prie de recevoir, Madame / 

Monsieur (nom du responsable), mes respectueuses salutations. 
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