
Prénom nom 

Adresse 

Code postal / Ville 

N° Téléphone 

Nom de l’entreprise 

Numéro et rue 

Code postal Ville 

 

  Fait à (Ville), le (date) 

 

 

 
Objet : signalement de harcèlement moral 

 

 

 
Madame / Monsieur (nom du responsable des ressources humaines), 

 

Je me permets de vous écrire pour vous informer d'une situation qui me cause beaucoup de souffrance au 

travail. Depuis quelques semaines, mon responsable (prénom et nom de votre supérieur) me tient 

régulièrement des propos humiliants devant mes collègues. 

 

Par exemple, le (date), lors de la réunion d'équipe, il m'a dit que j'étais incompétent et que je ralentissais le 

service. De plus, le (date), dans l'open space, il a déclaré que j'étais lent à comprendre les consignes simples. 

 

Ces remarques se répètent plusieurs fois par semaine. Elles me mettent dans un état de stress permanent. J'ai 

du mal à dormir et je redoute chaque journée de travail. Plusieurs collègues ont été témoins de ces scènes et 

peuvent confirmer mes propos. 

 

Je sollicite donc votre intervention rapide pour que cette situation cesse. Je me tiens bien entendu disponible 

pour vous rencontrer et vous fournir tous les éléments nécessaires. 

 

Dans cette attente, je vous prie d'agréer, Madame / Monsieur (nom du responsable des ressources humaines), 

l’expression de mes salutations respectueuses. 

 

 

 

                                                                                                                                                                                       Signature                                                                                                                                                                                                                                                                                                    


