
Prénom nom 

Adresse 

Code postal / Ville 

N° téléphone                                                                                                                                            Nom de l’entreprise 

Numéro et rue 

Code postal Ville 

 

  Fait à (Ville), le (date) 

 

 

 
Objet : demande de médiation 

 

 

 

Madame / Monsieur (nom du responsable), 

 

Je vous écris afin de demander une médiation en raison de faits de harcèlement que je subis de la part de mon 

chef de service, Monsieur / Madame (indiquez son prénom et nom). Cette situation a un impact sérieux sur mon 

moral et mon travail quotidien. 

 

En effet, depuis plusieurs semaines, je suis confronté à des comportements inappropriés de la part de ce 

supérieur. Cela inclut (précisez, par exemple : commentaires désobligeants, critiques fréquentes, manque de 

soutien dans mes tâches, gestes déplacés, etc.). Par conséquent, je me sens de plus en plus mal à l’aise dans mon 

environnement de travail et cela affecte ma santé physique et mentale. 

 

J’ai bien essayé de discuter de ces problèmes directement avec mon chef, mais malheureusement, rien n’a 

changé. Je pense qu’une médiation pourrait être une étape utile pour résoudre ce conflit de manière 

constructive. 

 

Je vous remercie de l’attention que vous porterez à ma requête et reste disponible pour convenir d’une rencontre 

à ce sujet. 

 

Veuillez agréer, Madame / Monsieur (nom du responsable), l’expression de mes salutations respectueuses. 

  
 

 

                                                                                                                                                                                       Signature 


